Цель : знакомство с фольклорными традициями, обогатить знания детей о яблоках, как о ценном и полезном продукте для роста детского организма Ведущий: 

[bookmark: _GoBack]Здравствуйте, мои друзья,
Всех вас рада видеть я!
Вот и август наступил,
Всем новый праздник подарил.
У меня для вас, ребятки,
Интересная загадка:
Круглое, румяное, я расту на ветке,
Любят меня взрослые и маленькие детки.
Дети: Яблоко!
Пусть наша встреча пусть будет веселой и радостной, потому что она посвящена русскому народному празднику с красивым названием «Яблочный спас». Этот праздник считали главным праздником лета. К этому празднику приурочивали сбор и заготовку яблок.  По народным приметам - Яблочный Спас означает скорое  наступление осени. К этому дню заканчивалась уборка хлеба и овощей  на полях.  Пэтому  этот день в широком поле провожали  песнями и гуляньями.
Звучит  музыка в зале появляется хозяюшка, с собой она несёт корзинку с яблоками.
Хозяюшка: Добрый день, гости званные, желанные!
                       Рады вас видеть, дорогие наши!
Приготовила я для вас угощенье 
Всем на радость и на удивленье (достаёт и показывает яблоко)
 Хозяюшка: Яблоко считаются лучшим естественным лекарством - богатое витаминами. Я хочу вас спросить, что можно приготовить из яблок?

          Ведущий: Ребята, расскажите мне, какие бывают яблоки?
Ведущий: На чем растут яблоки?

Хозяюшка: Яблоком не только приятно похрустеть, но ещё можно и поиграть, друг другу по кругу яблоко передать. Я предлагаю вам поиграть.
ИГРА «ЯБЛОКО»
Дети становятся в круг и со словами передают по кругу яблоко

Слова Катись яблочко по кругу
 быстро-быстрот по рукам
 у кого в руках замрёшь ты тот сейчас станцует нам.

ИГРА «ПЕРЕНЕСИ ЯБЛОКИ»
2 команды, нести яблочко на блюдечке, донести до места, вернуться и передать блюдце следующему игроку.

ИГРА «НАЙДИ ЯБЛОКО ПО ЦВЕТУ»
На траве раскладывают три обруча красного, желтого и зеленого цвета. Каждый ребенок берет по одному цветному бумажному яблоку. Под музыку дети «гуляют по саду» – ходят по травке в разных направлениях. По окончании звучания музыки дети быстро должны занять места в обруче соответствующего цвета.

Игра «ЕЖИК И ЯБЛОКО» 
   
  Играющие становятся в круг и под музыкальное сопровождение передают яблоко за спинами друг другу. Ежик ходит в центре. 
  Когда музыка останавливается ежик подходит к игроку, у которого, как ему кажется, должно быть в этот момент яблоко, и говорит: «Дай яблоко». 
  Если у этого игрока есть яблоко, он должен отдать его ежику и поменяться с ним ролями, если нет — игра продолжается дальше.

Музыкальная игра «Яблочки и червяки»

Хозяюшка: на Руси есть ещё одна замечательная традиция этого праздника кушать в этот день яблоки и загадывать желание, при этом нужно яблочко в руках погреть , погладить его, к сердечку прижать , доброе благое  желание загадать , затем всё яблочко съесть, оно обязательно должно исполниться.

Ведущий: Наша встреча подходит к концу.
Со спасом Великим Яблочным всех поздравляем,
Здоровья, веселья мы всем пожелаем!
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